A LA VALLEE DE JOUX

Dimanche 19 Mars 1939

Les Epoisats

Autrefois dans le Jura, des sapins
on extrayalt de la poix, destinée a di-
vers usages. A un moment donné, cette
industrie avait pris un tel développe-
ment que lexistence des foréts s'en
trouvail menacée; aussi LL. EE. de
Berne, en divers édits, eévéres comme
elles en avaient la coutume, interdirent
I'extraction de la poix ou la limitérent
fortement. On pourrait croire qu’Epoi-
sats vient de poix et que les divers
lieux ainsi nommés furent des localités
vouées jadis 4 un intense prélévement
de la poix. Eh! bien non! Epoisats
vient de puits. En patois, ¢ Poisats vou-
lait dire: aux Petits puits (communi-
cation de M. A. Piguet, ancien profes-
seur).

Aux confins de la contrée, nous avons
de part et d'autre de la vieille route
du Pont a Vallorbe, une étendue de
prés et de bois qui s'appelle les Epoi-
sats. I y a les Epoisats-dessus et les
Epoisats-dessous. Ceux-ci sont traver-
sés par la ligne ferrée Pont - Vallorbe
au débouché du tunnel percé sous le
Mont d'Orzeires. Autrefois un chalet
d’alpage existait en cet endroit. Toute
trace en a disparu et le paturage a fait
place A des prairies fauchées que l'été
pare de vives couleurs. Certaines par-
ties ont ét¢ converties en forét. Clest
la aussi qu'a une époque déja -Ioint-ai-ne,
on exploita de I'asphalte. Les Epoisats-
dessus, dominés par la créte abrupte
des Agouillons eurent jadis des habi-
tations, dont il ne reste quasi rien. Tel
a été le sort de maint hameau forain;
d’autres sont menaceés.

Le site des Epoisats-dessous est en-
eaissé, constitué qu'il est par des pen-
tes trés raides, qui, vers l'est, aboutis-
sent aux escarpements de la Dent de
Vaulion. Un petit ruisseau coule au
tond du ravin; un gentil ruisseau qui
volontiers ici ou la, s'étale en de gra-
c¢ieux mréandres oul l'eau glisse paisible
sur un lit de fin gravier. Trés modeste
et sage a l'ordinaire, il s¢ met parfois
en colére, mord ses rives, arrache terre
et buissons qui vont s'échouer en aval,
formant des barrages qu'une crue plus
violente entrainera plus loin. Ce ruis-
seau, il achéve son cours le long de
la Pouete Combe, quand il 'atteint; car
son eau il la perd en route et dans

cette Pouete Combe dont il est inutile
de préciser les caractires, tant son
nom est significatif, son lit est la plu-
part du temps A4 sec. Mais auparavant,
fl s’épanche dans deux petits prés bien
visibles du sommet de la Dent de Vau-
lion, tant le vert de pure émeraude
dont ils sont habillés, tranche sur la
teinte sévére des foréts voisines, La
carte les nomme Seignegerets. Seigne-
gerets, qu'est-ce que cela peut bien si-
gnifier ? Un acte des archives de Val-
lorbe, de 1530, désigne la localité sous
le nom de «En Sagnes». Une sagne,
c'est un manrécage, un endroit humide,
voire une tourbiére. Et ¢’est bien ainsi
gque se présentent nos prairies. Quant
a4 «geretsy, est-ce un collectif ou un
nom dhomme? On Jignore! (Com-
wmunication de M. P. Chessex, profes-
seur a Payerne.)) :

Des Epoisats, un mréchant et rapide
sentier grimpe la ¢dte et aboutit au
chalet inférieur de la Dent, d’ol1 le tou-
riste retrouvera I'itinéraire classique 'du
Pont 4 la sommité. Mais il est des gens
qui aiment se lancer dans linconnu,
parcourir des lieux que personne ne
fréquente. A partir des Epoisats, ils
trouveront de quoi satisfaire leur curio-
sité et leur amour de la solitude, Il leur
suffira de grimper tout droit ou obli-
quement la cbte boisée qui s'éléve jus-
qu'a la base des escarpements de la
Dent. La pente est raide comme tout,
hérissée de blocs tombés des hauteurs,
arrétée parfois dans sa régularité par
des éperons rocheux, avant-gardes du
formidable socle calcaire qui se dresse
au-dessus de la forét,

Les arbres, des épicéas pour la plu-
part, dont le Lromc arqué vers le bas,
montre la difficulté qu’ils éprouvent
dans ces lieux trés inclinés et pas tres
stables, 4 croftre selon la verticale,
comme la Nature le veut. Beaucoup
portent les cicatrices de blessures faites
par des pierres tombées des hauteurs.
Ces épicéas, ils croissent droit vers le
ciel et se ramifient peu, avides qu'ils
sont de la lumiére qui vient d'en haut.
Et dans cette forét accrochée 3 1la
pente comme les tuiles au foit d’un
clocher, c’est le silence complet, que
rien ne vient rompre, pas méme 1le bruit



de vos pas étouiles par I1a mousse ou
les aiguilles qui tapissent le sol; ni un
chant d'oiseau ; car les &tres ailés que
feraient-ils au sein de cette sombre sa-
piniére on ja lumiére est si parcimo-
nieusement mesurée ? A la plupart d'en-
tre eux ne [aut-il pas la clarté, les
grands espaces, les gazons inondés de
soleil ; et des feuilles en forme de
coupe. gorgées de rosée ot ils puissent
étancher leur soif.

Et tout en montant, oh ! pas vite, car
en de tels coins, une allure précipitée
n'est pas de mise, vaus ahoutirez certai-
nement a l'issue d’un de ces couloirs au
bas desquels gisent les pierres qui de-
puis des siécles et des siécles sont tom-
bées des hauteurs. A la contemplation
du tableau, une legon se dégage : la mon-
tagne n'est point éternelle. Année apreés
année, sous linfluence des forces des-
tructrices de la Nature, elle s'use, se
ruine ; «des morceaux s'en détachent,
coulent bien loin vers le bas, s'‘aocumu-
lent en coulées ou champs d'éboulis... et
cela durera, oh! bien longtemps encore,

jusqu'd ce que de [‘échafandage des
'bancs de rochers, il ne reste rien qu'un
plateau désertique,

Mais tout n’est pas ruine et mort dans
ces lieux sauvages. Sur le champ de
pierres, la vie s’essaie, des plantes s'in-
crustent, &'ancrent entre les cailloux,
fleurissent et se reproduisent. Mais
I'existence leur est dure, car la masse
pierreuse n’est pas e tout repos et tend
a glisser lentement vers I'aval, entrai-
nant avec elle les tiges qui, de oe fait,
se trouvent pressées vers le bas et pren-
nent une position couchée qui ne serait
pas la leur sur un terrain plat el stable.

Des buissons de saules, notamment,
réussissent souvent A se fixer sur la cou-
e d'¢boulis oii ils jouent un réle pro-
videntiel. D'abord, ils retienment la
pierraille dans sa marche descendante et
ensuite ils autorisent sous Jeur abri,
I'étabhlissement d’'une végétation assurée
de ne pas étre troublée dams son déve-
loppement. Vous pourrez observer dans
ces eboulis des plantes descendues des
escarpements, ainsi des Anémones des
Alpes et bien d’autres ; puis nombre d’es-
péces forestiéres que 'on se plait a ren-
contrer, comme la Scolopendre ou Lan-
gue de cerf, le Muguet y élisent' volon-
tiers domricile.

Si I'on suit le pied des rochers, il ne
faut pay étre pressé, car la «route» est
semée d'obstacles : blocs a contourner,
arbres tombés a franchir, fourrés de
sapelots ou de buissons dont il faut
vaincre la résistance. Cependant dans
dans une telle traversée. tout est motif
a observations, tant la Nature met de
variété dans les divers modes de son
activité toute puissante. Ici un noise-
tier ! Comment la noisette qui I'a engen-
dré a-t-elle atteint une localité si peu
propice et si #loignée du domaine ha-
bituel des noisetiers ? Un écureuil on
un casse-noix ['a-t-il transportwee jus-
que la ou bien a-t-elle ¢t& jetée par un
touriste du haut des rochers ?

En ces lieux perdus, un danger, un
seul, menace le promemeur: les chutes
de pierres. Qu'une pierre pas plus gros-
se que le poing se détache des parois
supérieures et que par hasard. votre téte
se trouve sur sa trajectoire, vous étes
un homme mort. Mais voila, on se dit:
ce serait une malchance extraordinaire
qu'il en aille de la sorte et 1’on va son
chemin sans se faire plus de souci.

Mais il est temps de revenir a nos
Epoisats, d'oli, dans le sens horizontal,
nous ne sommes pas bien loin. Unie pe-
tite route étroite, au proiil tourments,
traverse les Epoisats, allant de Vailorbe
au Pont. Actuellement elle est ddlaissée,
remplacée par la nouvelle artére du
Mont d'Orzeires, aussi l'on y voit ra-
rement quelqu’'un. Il w'en a pas tou-
jours été ainsi et il fut un temps, avant
Ja construction du chemin de fer Pont -
Vallorbe, ou elle connul une animation
extraordinaire. En effet, une purtie im-
portante des marchandises importées a
la Vallée de Joux passuit par la route
des Epoisats. Des camionneurs allaient
les chercher en gare de Vallorbe, mais
pour venir a bout de la longue et rude
montée, force leur était de «doubler y,
c’est-a-dire d'atteler un cheval de ren-
fort jusqu'aux Epoisats-dessus, qui re-
prenait le chemin de Vallorbe sc-; la
conduite de lindividu qui Favait ae-
compagné., Circonstances disparues a
jamais, & présent que partoul, chemins
de fer, camions, autos,  onl remplacé
les véhicules hippomobiles.

Voici soixante ans et moins, la route
des Epoisats a vu passer maintes fois
les ¢léeves du College du Chenit, de tres



bonme heure le mratin ou tard dans la
soirée. En effet, pour se rendre dans
les Alpes ou ailleurs, ot leur maitre les
conduisait en « grande course» annuel-
le, ils s'en allaient a pied premdre un
train matinal a4 Vallorbe. et av retanr
apres (eux ou trois jours a excursion,
quittoient cette localité vers neuf ou dix
heures du soir pour rentrer chez eux
aux premiéres luenrs de l'aube. Temps
révolus,, habitudes inconciliables avec
I'actualite ! _

Ami piéton, qui comme moi aimes le
voyage a pied, redoutes les grandes rou-
tes a autos; si tu as de désir de visiter
notre haute combe, atteins-la a partir de
Vallorbe ; visite ay préalable la source
de 1'Orbe, puis reviems sur tes pas et
gagne la route des Epoisats ou mieux,
si les chemins accidentés ne t’effraient
pas, monte par la Pouete Combe et les
prés de Seignegerets. Si tu as quelque
peu le sens de 'observation, que de cho-
ses intéressantes ne verras-tu pas; en
particulier, des plantes du bas pays qui
tentent ‘de gagner la Vallée de Joux,
nrais qui, hélas! restent en route. Ar-
rivé aux Epoisats, tu jouiras du charme
et de la paix du site; les pentes fleu-
ries raviront tes yeux et si tu les diri-
ges en haut, tu admireras, une partie
au moins, de I'aréte sauvagement en-
taillée de la Dent de Vaulion. Parvenu
au-dessus du Pont, au point d’out l'on
découvre le lac de Joux et la vallée tout
entiére, tu t'arréteras et la beauté de
ce petit pays, ceinturé de foréts séve-
res, pénétrera ton ame et s’y incrustera.

Sam. AUBERT.



